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Pondelok 17.8.2026
Polievky : A: Slepaci vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,6) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Fazulkova na kyslo so zemiakmi (1,6,7,9) /302kcal,1264k)/

Hlavné jed|a :
1.|1400/110g Bratislavské bravcové rizoto so syrom, ¢alamada (1,7,9) /541kcal,2264kJ/
2.1150/250g Kuraci platok s Madarskou paprikovou omackou,
rozmarinové baby zemiaky a listovy salat (9) /746kcal,3121kJ/
3.1250/200g Bolonské $pagety zo sdjového mésa so syrom a rukolou (1,3,6,7,9) /742kcal,3105kJ/

Utorok 18.8.2026
Polievky : A: Slepaci vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Kripova so zeleninou (1,9) /190kcal,795kJ/
Hlavné jedl|a :
1.]1150/250g Kuracie rezance s mrkvovo-zazvorovou omackou

a maslovymi haluskami (1,3,7,9) /664kcal,2778k]/
2.|1200/250g Holandsky bravéovy rezer s puc¢enymi zemiakmi a uhorkovym Saldtom (1,3,7) /929%kcal,3887kJ/
3.1400/100g Opekana thajska ryza, volské oka a kapustovy asia $alat (3,6,9,11) /698kcal,2920kJ/

Streda 19.8.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Brokolicovy krém s kruténmi (1,7,9) /167kcal,699kJ/
Hlavné jedl|a :

1.]150/250g Kuraci stroganov s dusenou ryzou a tatarskou omackou (1,3,7,10) /518kcal,2167kJ)/
2.|1150/250g BravcCovy platok s teriyaki omackou

a mrkvovo-zazvorovou zemiakovou kasou (6,7,11) /673kcal,2816kJ/
3.]1250/250g Fazulovo-cicerové ragu so zeleninou, baby Spenatom,

opekanymi zemiakmi a kapustovym Saldtom /689kcal,2883kJ/

Stvrtok 20.8.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Gulasova z mletého masa (1,9) /237kcal,992kJ/
Hlavné jedl|a :

1.]150/250g Kuracie tandori masalla s jasminovou ryZzu a mladou cibulkou (7,9) /508kcal,2125kJ/
2.|1200/150g Bravcovy vrabec s dusenou kyslou kapustou

s domacou parenou knedlou (1,3,7,9) /790kcal,3305kJ/
3.1400/50g Ovocnd zemlovka s tvarohom a ovocnym prelivom (1,3,7) /1035kcal,4330kJ/

Piatok 21.8.2026
Polievky : A: Slepaci vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Hlivova so zeleninou (6,9) /195kcal,816kJ/

Hlavné jed|a :
1.]150/250g Bravcéovy perkelt s kolienkami, kyslou smotanou a pazitkou (1,7,9) /654kcal,2736kJ)/
2.|260/250g Marocké kuracie stehienko s dusenou ryZou a Saldtom
z pekinskej kapusty a kukurice (7) /707kcal,2958kJ/
3.|1120/250g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi s petrzlenovou vriatkou
a tatarskou omackou (1,3,7,10) /925kcal,3870k]/
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Sobota 22.8.2026
Polievka : Zeleninova s mrvenickou (1,3,6,9) /156kcal,653kJ/
0,3
Hlavné jedl|a :
1.|1150/250g BravCové rezance na hordici s dusenou ryzou (1,7,10) /615kcal,2573kJ/
2.1150/250g Vyprazany pikantny kuraci rezen so zemiakovou kasou
a kyslou uhorkou (1,3,7) /880kcal,3682kJ/

Nedela 23.8.2026
Polievka : Sampiriénova so zeleninou (1,6,9) /178kcal,745k)/
0,3l
Hlavné jed|a :

1.]1150/250g Kuracie chilli con carne s dusenou ryZzou a koriandrom (6) /664kcal,2778kJ/
2.1150/250g Vyprazany bravcovy rezen so zemiakovou kasou a kompétom (1,3,7) /983kcal,4113kJ/

Tyzdenné extra menu

Hlavné jedl|a :
4.1450¢g Salat Nicoise so zemiakmi, fazulkami, tuniakom a vajickom (3,4,10) /621kcal,2598kJ/

7.1150/250g Vyprazané kuracie stripsy so zemiakovymi lyZickami
a sweet chilliomackou (1,3,7) /983kcal,4113kJ/
8.1120/250g Vyprazany syr so zemiakovymi lyZickami a tatarskou omackou (1,3,7) /964kcal,4033kJ/

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok (t. j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné odrody), 2. Korovce a vyrobky

z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich, 6. Séjové zrna a vyrobky z nich, 7. Mlieko a vyrobky

z neho, 8. Orechy, ktorymi si mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy
a queenslandské orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12.
Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10mg/kg alebo 10 mg/I, 13. VI&i bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich.
Povod misa: Kuracie — Ukrajina, Bravéové — Belgicko, Hovédzie - frsko

Otvdracie hodiny: Pondelok — Piatok
Obed 11:00-13:00
Sobota (balené)
Obed 11:00-13:00
Nedela (balené)
Obed 11:00-13:00

Prevddzka: Precise Kantina IEE , Velka Ida 767, 044 55 Velka Ida

Vaha maésa je uréena v surovom stave, pred tepelnou Gpravou.
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