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Pondelok 2.2.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314kl/
0,3l B: Francuzska s muslickami (1,3,6,9) /80kcal,335kJ/
Hlavné jedl3d :
1.]150/250g Rezanceky z bravcového karé v smotanovej omacke s bielym vinom
a Sampinénmi, bylinkové halusky (1,3,7) /662kcal,2770k)/
2.1150/330g Kuraci gyros steak, opekané baby zemiaky a tzatziky omacka (7) /867kcal,3628kJ/
3.1150/250g Azijské séjove curry, jasminova ryza, jarna cibulka (6,9) /596kcal,2494k]/
Utorok 3.2.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314k)/
0,3l B: Ceska Bramboracka s hubami (1,6,9) /140kcal,586kJ/
Hlavné jedId :
1.]150/300g Kuraci stroganov s dusenou ryZou a tatarskou omackou (1,3,7,10) /518kcal,2167kJ/
2.|200/350g Bravcova sekand so zemiakovym privarkom, volskym okom
a chlebom (1,3,7,10) /662kcal,2770k)/
3.|200/380g Grilovana zelenina s chilli cicerom s cestovinou a syrom,
kapustovy $alat s kukuricou (1,7) /497kcal,2079kJ/
Streda 4.2.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Zeleninova s pohéankou (6,9) /131kcal,548kJ)/
Hlavné jedld :
1.]150/400g Kuracie kusky na olivach s paprikou a dusenou ryzou (6,9) /482kcal,2017kJ/
2.]1150/380g Hovédzie na smotane s domacou parenou knedlou a brusnicami (1,3,7,9,10) /707kcal,2958kJ/
3.|200/250g Vyprazané Sampindny s varenymi zemiakmi, petrzlenovou vnatkou
a tatarskou omackou (1,3,7,10) /768kcal,3213kl/
Stvrtok 5.2.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,6,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Fazulova na kyslo so zemiakmi (1,6,7,9) /158kcal,661kJ/
Hlavné jedl3d :
1.]150/400g Bravcové platky s Dijonskou omackou, hraskovou ryzou a polni¢kom (1,7,10) /599kcal,2506kJ)/
2.]1150/330g Kuraci Cordon Bleu so zemiakovou kasou a kyslou uhorkou (1,3,7) /686kcal,2870k)/
3.|350/100g Buchty na pare s lekvdrom, maslom a kakaom (1,3,7) /1035kcal,4330kJ/
Piatok 6.2.2026
Polievky : A: Slepadi vyvar so zeleninou a cestovinou (1,3,6,9) /75kcal,314kJ/
0,3l B: Cicerova so zeleninou (6,9) /237kcal,992kJ/
Hlavné jedld :
1.]1300/155¢g Kuracie tortellini so syrovou omackou a rukolou (1,3,7) /804kcal,3364k)/
2.|150/180g Bravéové na Ciernom pive, karlovarska knedla a restovana cibulka (1,3,7,9) /954kcal,3992kJ/
3.]1120/300g Vyprazany syr s varenymi zemiakmi s petrzlenovou vriatkou

a tatarskou omackou (1,3,7,10) /925kcal,3870k]/
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Sobota 7.2.2026
Polievka : Zelerova krémova (1,6,7,9) /140kcal,586kJ/
0,3l
Hlavné jedl3d :
1.]1150/250g Kuracie platky hawai s prirodnou omackou a dusenou ryzou (7,9) /645kcal,2699kJ/
2.1150/300g VypraZzany bravéovy rezen so zemiakovou kasou (1,3,7) /880kcal,3682kJ/

Nedela 8.2.2026
Polievka : Hrachova so zeleninou (1,6,9) /156kcal,653kJ/
0,3l
Hlavné jedld :
1.]150/250g Bravéové rezanceky s leCom a slovenskou ryzou (1,3) /634kcal,2653kJ/
2.|1150/330g Kuraci vyprazany rezefi s puéenymi zemiakmi a kompétom (1,3,7) /983kcal,4113k)/

Tyzdenné extra menu

Hlavné jedld :

4.|510g Zeleninovy 3alat s bielou fazulou, olivami, feta syrom a pec¢ivom (1,6,7,9,10) /676kcal,2828kJ/
5.|400g Skoricové osie hniezda s karamelom (1,3,7) /725kcal,3033kJ/

6.]500g RyZovy $aldt s mexickou zeleninou, vajcom a tuniakom

s majonézovym dresingom (3,4,7,10) /475kcal,1987kJ/
7.1150/250g Vyprazané kuracie stripsy so zemiakovymi lyZickami
a sweet chilli omackou (1,3,7) /983kcal,4113kJ/
8.1120/250g Vypréazany syr so zemiakovymi lyZi¢kami a tatarskou omackou (1,3,7) /964kcal,4033k]/

Alergény: 1. Obilniny obsahujuce lepok (t. j. pSenica, raz, jacmen, ovos, $palda, kamut alebo ich hybridné odrody), 2. Kérovce a vyrobky

z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich, 6. Séjové zrnd a vyrobky z nich, 7. Mlieko a vyrobky

z neho, 8. Orechy, ktorymi si mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy
a queenslandské orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena a vyrobky z nich, 12.
Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10mg/kg alebo 10 mg/I, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich.
Povod misa: Kuracie — Ukrajina, Bravéové — Belgicko, Hovidzie - irsko

Otvdracie hodiny: Pondelok — Piatok
Obed 11:00-13:00
Sobota (balené)
Obed 11:00-13:00
Nedela (balené)
Obed 11:00-13:00

Prevddzka: Precise Kantina IEE , Velka Ida 767, 044 55 Velka Ida

Vaha maésa je uréend v surovom stave, pred tepelnou tpravou.
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